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25 Jahre Qualitatsstandard in der Diagnostik

- Fihrender Anbieter hochwertiger klinisch-chemischer und immunturbidimetrischer
Reagenzien

- Qualitatsprodukte deutscher Herstellung

- Rohstoffe hochster Qualitat riickfuihrbaren Ursprungs

- 1SO13485 und ISO 9001 zertifizierte Prozesse, die hochste internationale Qualitatsstandards
erfillen

- Nachhaltige, umweltschonende Produktionsprozesse

- Gebrauchsfertige Reagenzien mit minimierten reduzierten Interferenzen, langer Haltbarkeits-
dauer, Onboard-Stabilitat und Riickfiihrbarkeit auf internationale Referenzmaterialien
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Klinische Relevanz

Lipoprotein-assoziierte Phospholipase A, (Lp-PLA,), auch bekannt als plattchenaktivierender Faktor
Acetylhydrolase (PAF-AH), ist eine Calcium-unabhangige Phospholipase, die durch Entziindungs-
quellen in arteriosklerotischen Plaques freigesetzt wird. In der Zirkulation findet sich das Enzym
zum uberwiegenden Teil mit LDL, im geringen AusmalR jedoch auch mit HDL assoziiert. Durch Hydro-
lyse von oxidiertem LDL generiert Lp-PLA, zwei Komponenten, die sowohl proatherogen als auch
pro-entziindlich wirken: Lysophosphatidylcholin (lyo-PC) und oxidierte freie Fettsauren (oxFFA).

Viele Studien belegen die Assoziation zwischen Lp-PLA, und kardiovaskularem Risiko bei vielen
Patientenpopulationen, z.B. Typ 2 Diabetes Mellitus, Patienten mit Metabolischem Syndrom und
bei Alteren. Diese Studien zeigen, dass auch bei normalem LDL und unabhéngig von anderen
etablierten Risikofaktoren wie hochsensitivem CRP, erhohte Lp-PLA, Konzentration direkt mit
einem KHK Risiko und ischamischem Schlaganfall einhergehen. Da Lp-PLA, ursachlich an der
Entstehung von Entziindungen der GefaBwand und damit einhergehend auch ein Indikator
flr instabile arteriosklerotische Plaques darstellt, ist die Bestimmung von Lp-PLA, neben

den traditionellen Risikofaktoren ein wertvoller Parameter zur Abschatzung des Risikos
kardiovaskularer Erkrankungen.

Die Bedeutung der Lp-PLA,-Testung

Studien belegen eindeutig, dass die Prasenz von Lp-PLA, direkt mit einem erhéhtem Risiko von
Herztod, Herzinfarkt, akutem Koronarsyndrom und ischamischen Schlaganfall assoziiert ist.
Erhohte Lp-PLA, Konzentrationen werden in instabilen arteriosklerotischen Plaques gefunden und
erlauben die Differenzierung zwischen morphologisch identischen stabilen und instabilen Plaques.
Lp-PLA, Testung ist eine ausgezeichnete Erganzung zur Angiografie, da auch sehr kleine durch bild-
gebende Verfahren nicht erkennbare Plaques identifiziert werden. Im Unterschied zu herkomm-

lichen arteriosklerotischen Risikofaktoren ist Lp-PLA, hochspezifisch fir Entziindungen der GefalRwand,

zeigt eine geringe Biovariabilitat und spielt eine wichtige Rolle bei der Entziindung atheromatoser
Plaques.

Der prognostische Vorhersagewert der herkommlichen Risikofaktoren ist limitiert.
Lp-PLA2 ermoglicht die Ausschaltung dieser Einschriankungen und ist ein starker,

unabhéangiger Parameter zur SchlieBung dieser diagnostischen Liicke.

DiaSys Lp-PLA, FS

Funktionen und Vorteile

- Enzymatischer Test, Messung der Aktivitat von Lp-PLA;

- Flissig-stabil, gebrauchsfertiges Reagenz

- Applizierbar auf klinisch-chemischen Analyzern

- Probenmaterial: Serum, EDTA und Heparin Plasma

- GroRer Messbereich bis zu 2000 U/L

- 2-Punkt-Kalibration mit hoher Stabilitat bis zu 4 Wochen

- Exzellente Prazision liber den gesamten Messbereich

Hervorragende Prazision iiber den gesamten Messbereich

Intra-assay Mittelwert SD (U/L) CV (%) Gesamt CLSI Mittelwert SD (U/L) CV (%)

n=20 (u/L) n=80 (u/L)

Probe 1 319 2,02 0,95  Probel 314 4,80 1,53
Probe 2 633 4,40 062  Probe2 625 10,0 1,61
Probe 3 m3 7,98 048  Probe3 1105 13,3 1,20

Wesentliche Rolle von Lp-PLA,
in der Risikobewertung

Seit 2010 wird die Priifung von Lp-PLA, von vier grofRen Richtlinien flir Patienten mit mittlerem oder
hohem Risiko kardiovaskularer Erkrankungen durch traditionelle Risikobewertung empfohlen.

2012

. AACE Richtlinie 2011
fir Lipidstorungen 2010

und Pravention von . AHA/ASA Richtlinie
Arteriosklerose fiir die Vermeidung - ACCF/AHA Richtlinie
von Schlaganfall fiir die Einschitzung
- Europdische Richtlinie des kardiovaskularen
fiir die Vermeidung von Risikos bei asymptoma-
kardiovaskularen Erkran- tischen Erwachsenen

kungen in der Praxis



